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AILE HEKIMLiGi STAJININ OGRENiIM HEDEFLERI

1. Birinci basamak saglik hizmetinin temel 6zelliklerini, ASM’lerin kapsam ve goérevlerini kavrar.
2. Birinci basamak saglik hizmetleriyle ilgili ulusal politika ve mevzuati kavrar.

3. Birey, aile ve toplum diizeyinde koruyucu saglik hizmetini 6nemser, sagligin korunmasi ve gelistirilmesine yonelik
birinci basamak saglik hizmetlerini yaratar.

4. Birinci basamak saglik hizmetinin ylratilmesinde toplumsal yarari gozetir ve dnceler.

5. Birinci basamak saglik kurulusuna basvuran hastadan etkili iletisim becerilerini kullanarak anamnez alir ve tam
fizik muayene yapar.

6. Anamnez ve fizik muayene bulgularini degerlendirerek 6n tani/tani koyar.
7. Taniya yonelik olarak birinci basamak diizeyindeki testleri uygun sirada secer ve sonuglarini yorumlar.

8. Cocuk ve eriskinlerde sik karsilasilan hastaliklarin birinci basamak dizeyinde tedavisini planlar, akilci ilag
kullanim ilkeleri dogrultusunda recete diizenler, izlemini yapar, korunma onlemlerini uygular, danismanlik verir, Ust
basamak saglik kurulusuna ne zaman sevk edilmesi gerektiginin farkinda olur ve gerektiginde uygun sekilde sevk
eder.

9. Birinci basamak diizeyinde gerekli girisimsel islemleri (asl, enjeksiyon vb.) uygular.

10. Birinci basamakta bebek ve ¢ocuk izlemi, gebe ve lohusa izlemi, periyodik saglik muayeneleri, bagisiklama ve
aile planlamasi hizmetlerini ylrGtlr ve bu konularda danismanlik verir.

11. Birinci basamak diizeyindeki yazili ve elektronik kayitlari uygun sekilde tutar, gerekli raporlama ve bildirimleri
yapar.

12. Hasta, hasta yakinlari, meslektaslari ve diger saglik personeli ile etkili iletisim kurar.

13. Kisisel hak ve kararlara saygili davranir.

14. Meslektaslari ve diger saglik personeli ile etkili ekip calismasi yapar.

15. Birinci basamak saglik kurulusunu yonetir ve saglk ekibine liderlik yapar.

16. Bireysel ve mesleki yeterliklerini degerlendirir ve siirekli 6grenme yoluyla mesleksel performansini gelistirir.
17. Birinci basamak yonelimli literatlr( okur, elestirel degerlendirir ve sunar.

18. Birinci basamak saglik hizmetlerini etik kurallari gozeterek, kanita dayali yaklasimlar cergevesinde yiritar.




AiLE HEKiMLiGi OGRENiM HEDEFLERI, EGiTiIM-OGRETiM VE OLCME-

DEGERLENDIRME YONTEMLERI

DERS OGRENIM EGITIM-OGRETIM YONTEMI OLCME-

HEDEFi DEGERLENDIR

ME YONTEMI
Birinci basamak saglik hizmetinin temel 3 Sinif dersi, olgu dayal 6grenme CSS, SS, SS-olgu
ozelliklerini, ASM’lerin kapsam ve
gorevlerini kavrar.
Birinci basamak saglik hizmetleriyle ilgili 3 Sinif dersi, olgu dayali 6grenme GSS, SS, SS-olgu
ulusal politika ve mevzuati kavrar.
Birinci basamak saglik hizmetinin 2 Sinif dersi, olgu dayal 6grenme CSS, SS, SS-olgu
yuratilmesinde toplumsal yarari gozetir
ve Onceler.
Anamnez ve fizik muayene bulgularini 2 Sinif dersi, olgu dayal 6grenme CSS, SS, SS-olgu
degerlendirerek 6n tani/tani koyar.
Birinci basamak diizeyindeki yazili ve 5 Sinif dersi, olgu dayali 6grenme GSS, SS, SS-olgu
elektronik kayitlari uygun sekilde tutar,
gerekli raporlama ve bildirimleri yapar
Hasta, hasta yakinlari, meslektaslari ve 16 Sinif dersi, olgu dayal 6grenme GSS, SS, SS-olgu
diger saglik personeli ile etkili iletisim
kurar.
Meslektaslari ve diger saglik personeli ile 1-2 Sinif dersi, olgu dayal 6grenme CSS, SS, SS-olgu
etkili ekip calismasi yapar.
Birinci basamak saglik kurulusunu yénetir 1-23 Sinif dersi, olgu dayali 6grenme GSS, SS, SS-olgu
ve saglk ekibine liderlik yapar.
Bireysel ve mesleki yeterliklerini 14 Sinif dersi, olgu dayali 6grenme CSS, SS, SS-olgu
degerlendirir ve stirekli 6grenme yoluyla
mesleksel performansini gelistirir.
Taniya y6nelik olarak birinci basamak 2 Sinif dersi, olgu dayali 6grenm GSS, SS, SS-olgu
dizeyindeki testleri uygun sirada secer ve
sonuglarini yorumlar
Birinci basamak diizeyinde gerekli 3 Sinif dersi, olgu dayali 6grenme CSS, SS, SS-olgu
girisimsel islemleri (asi, enjeksiyon vb.)
uygular.
4 Sinif dersi, olgu dayali 6grenme CSS, SS, SS-olgu

Birinci basamak yonelimli literattiri okur,
elestirel degerlendirir ve sunar

CSS: Coktan se¢meli sinav, SS: S6zIU sinav, SS-olgu: Olguya dayali s6zIG sinav.




DONEM V AILE HEKIMLiGi EGiTiM PROGRAMININ OGRENiIM HEDEFLERIi VE KSBU TIP
PROGRAM YETERLIKLERI

Kazanim/Ogrenme Hedefi Prog.ram. P
Yeterlikleri Duzey
1. Saglkalaninda Aile hekimliginin yerini agiklar.
& & y ¢ 1.1.7 5
2. Tanive tedavi alaninda kullanilan aile hekimligi yontemlerini sayar. i a
3. Aile hekimliginde hasta hazirliklarini ve diger tibbi branslardan
farkhhklarini sayar. 117 4
4. Tibbi uygulamada kullanilan tani ve tedavi yontemlerini sayar. 111 A
1.1.7 4
5. Radyofarmasatikleri ve kullanim amaglarini agiklar. 117 4
6. Endokrin sistem, iirogenital sistem, solunum sistemi, GiS, kardiyoloji,
iskelet sistemi patolojilerinin temel 6zelliklerini agiklar ve yorumlayabilir. 116 4
1.1.7 4
7. Insan ve hasta haklarini g6z 6niinde bulundurarak, mesleksel ve etik
degerleri gozeterek, yasal diizenlemeler gergevesinde, glincel ve kanita 211 4
dayal bilgilerle birey-toplum odakli saghk hizmeti sunar. 2.1.2 4
2.13 4
2.14 4
8. Saglk hizmet sunumunda saglgin korunmasi, gelistirilmesi ve hastaliklarin
onlenmesi yaklagimina dncelik verir, saglk hizmetine ulasmakta firsat 221 4
esitliginin saglanmasi, esitsizlik ve ayrimciligin 6nlenmesini savunabilir. 222 4
2.2.3 4
224 4
9. Bireysel ve ekip galismalarinda aldigi sorumlulugu yerine getirebilecek temel
T - i . 2.3.1 4
yoneticilik ve liderlik becerilerine sahip olur.
2.3.2
10. Meslektaslar ve diger saglik galisanlari ile etkili iletisim kurar, ekip ¢alismasi
yapar. 241 4
2.4.2 4
2.4.3 4
11. Hasta, hasta yakinlari ve saglik ekibi ile empati, saygi ve gliven temelli etkin 551 4
iletisim kurar e
2.5.2 4
2.5.3 4
12. Klinik karar verme siirecinde, kanita dayali tip ilkelerini uygular. Meslegi ile ilgili
.. . R . . L. 3.1.1 4
guincel literatUr bilgisine ulasir ve elestirel degerlendirir.
3.1.2 4
3.1.3 4
3.1.4 4
13. Ogrenme alanlarina uygun yeterliliklerini gelistirmek amaciyla ilgi ve gereksinim
alanlarinin tespit ederek, yasam boyu 6rglin, yaygin ve strekli 321 4
6grenmeyi ilke haline getirir. 3.2.2 4
323 4

*Yeterlik kazanim diizeyleri
1. Bilgi, beceri, tutum kazanma
2. Bilgi, beceri, profesyonel tutumlarini yeterliklere dénligtiirme
3. Yeterliklere uygun davraniglar sergileme, temel hekimlik uygulamalarini tek bagina yapma,
4. Davraniglarinda / hekimlik uygulamalarinda yetkinlik kazanma (gergek ortamlarda / karmagik ve belirsiz durumlarda baglama
uygun esnek davranig)
5. Profesyonellige yénelik (mesleki ve insani) degerleri igsellestirme



AiLE HEKiMLIGi STAJI DERSLERI

EGITiM YONTEMI

Klinik Beceri Uygulamalari 8

Sunum (Teorik Ders) 20

Serbest Calisma -

TOPLAM 28

AILE HEKiMLIiGi STAJI OLCME DEGERLENDIRME

OLCME DEGERLENDIRME YONTEMI ORANI (%)
Karne Sinavlarin 6n sarti
Staj Sonu Yazili Sinavi 40
Staj Sonu S6zli/Olguya Dayal S6zIi Sinavi 60
1- KARNE:

Temel Mesleki Becerileri iceren karneler staj boyunca 6grenci tarafindan bu beceriler yapildikca
doldurulacak ve Staj Sorumlusu Ogretim Uyesine onaylatilacaktir. Karnesini tamamlamayan

ogrenciler Staj sonu sinavlarina giremeyecektir.

2- STAJ SONU YAZILI SINAV (%40)
1. Diizey: Klinik bilgileri degerlendiren ¢oktan segmeli sorular.

2. Duzey: Klinik karar vermeyi degerlendiren olguya dayali coktan se¢meli sorular

1- STAJ SONU SOZLU SINAV (%50)
S6zIU sinav, olguya dayali s6zll sinav (yapilandiriimis veya yapilandiriimamis) (pratik dersler, poliklinik,

olgular olmak lzere degerlendirme yapilir)

2- STAJ BASARI NOTUNUN HESAPLANMASI
Stajyer hekim karnesinin/becerilerin dogrudan gozlemi ve onaylanmasi staj sonu sinavlarinin 6n
sartidir. Staj sonu notu, yazili sinav notunun %40’si, s6zIU sinav notunun %60’ toplanarak hesaplanir.

Staj sonu notu 60 ve lzerinde olanlar stajdan basarili kabul edilir.




DONEM 5 AiLE HEKIMLIGi STAJI DERS PROGRAMI

1. HAFTA
OGRETIM UYESI DERS DERS | DERS TiPi DERS
SAATI SAATLERI

Dog. Dr. Adem DURMAZ Diabetes mellitus tani tedavi 1 Teorik

‘5 Dog. Dr. Adem DURMAZ Diabetes mellitus ve komplikasyonlari 1 Teorik

'l"_" Dog. Dr. Adem DURMAZ Alt Solunum Yolu Enfeksiyonu 1 Teorik
SE "Oéle Arasi

N Dog. Dr. Adem DURMAZ Ust solunum yolu enfeksiyonu 1 Teorik

E Dog. Dr. Gékge iISCAN Evde Bakim Hizmeti 1 Pratik

Dog. Dr. Gékge ISCAN Evde Bakim Hizmeti Pratik

Dog. Dr. Cagla OZDEMIR Hipertansiyon tani 1 Teorik

Dog. Dr. Cagla OZDEMIR Hipertansiyon tedavi 1 Teorik

- Dog. Dr. Cagla OZDEMIR Gastroenteritler 1 Teorik
Z:' Ogle Aras

n Dog. Dr. Cagla OZDEMIR Demir eksikligi anemisi 1 Teorik

Dog. Dr. Yasemin KURTOGLU Hasta basi uygulama 1 Pratik

Dog. Dr. Yasemin KURTOGLU Hasta bagi uygulama 1 Pratik

Dog. Dr. Yasemin KURTOGLU Depresyon tani Teorik

g Dog. Dr. Yasemin KURTOGLU Depresyon tedavi Teorik

S Dog. Dr. Yasemin KURTOGLU Aile Planlamasi Teorik
5(,‘ _ Ogle Arasi

(4 Dog. Dr. Yasemin KURTOGLU Periyodik Saglk Muayenesi Teorik

3 Dog. Dr. Cagla OZDEMIR Poliklinik Pratik

Dog. Dr. Cagla OZDEMIR Poliklinik Pratik

Dog. Dr. Gékge ISCAN Cocuklarda biyiime ve gelisme 1 Teorik

w Dog. Dr. Gkge iSCAN Cocuklarda biylime ve gelisme 1 Teorik

g Dog. Dr. Gékge ISCAN Hipotiroidi Teorik
= Ogle Arasi

E Dog. Dr. Gékge ISCAN Hipertiroidi 1 Teorik

a Dog. Dr. Adem DURMAZ Evde Bakim Hizmeti 1 Pratik

Dog. Dr. Adem DURMAZ Evde Bakim Hizmeti Pratik

Dog. Dr. Adem DURMAZ Uriner Sistem Enfeksiyonlari 1 Teorik

Dog. Dr. Gékge ISCAN Cinsel Yolla Bulasan Hastaliklar 1 Teorik

< | Dog. Dr. Cagla OZDEMIR Alkol ve Madde Bagimliligi 1 Teorik
= Ogle Arasi

8 Dog. Dr. Yasemin KURTOGLU Malnutrisyon Teorik

SINAV Pratik

SINAV 1 Pratik




KSBU TIP FAKULTESI AILE HEKIMLiGi STAJI EGiTiMININ 2024 UCEP BASLIKLARI
Ogrenme (Performans) Diizeyleri

Tip Fakiiltesi Mezunlari Birinci Basamak Saglik Hizmeti Sunumunda

A Acil durumu tanimlayarak ilk tedavisini yapabilmeli, gerektiginde uzmana yonlendirebilmeli.
OnT Acil olmayan durumlarda On tani koyarak gerekli 6n islemleri yapip uzmana yénlendirebilmeli
T Tani koyabilmeli ve tedavi hakkinda bilgi sahibi olmali, gerekli 6n islemleri yaparak, uzmana
yonlendirebilmeli
T Tani koyabilmeli, tedavi edebilmeli

i Uzun sireli takip (izlem) ve kontroliinii yapabilmeli

K Korunma 6nlemlerini (birincil, ikincil ve tgtncll korunmadan uygun olan/olanlari)
uygulayabilmeli

Cekirdek Hastaliklar/Klinik Problemler ve Hedeflenen Ogrenme Diizeyleri

Aile Hekimligi Staji Hastaliklar / Klinik Problemler Listesi Ogrenme Diizeyi
Demir eksikligi anemisi TT-K
Diabetes mellitus TT-K-i
Cinsel yolla bulasan enfeksiyonlar TT-K-i
Hipertansiyon TT-A-Ki-i
llac yan etkileri T-A-K-i
Genital enfeksiyonlar TT-K
Guatr TT-K-i
Hipertiroidizm OnT
Hipoglisemi A
Hipotiroidizm TT-
Megaloblastik anemi TTK-i
Obezite T-K-i
Uriner sistem enfeksiyonlari TT-K
Dermatit (atopik, kontakt, seboreik, bebek bezi) TT-K-i
Konjonktivit TT-K
Otitis eksterna TT-K
Otitis media TT-K
Gastroenteritler TT-A-K
Gastrointestinal sistem motilite bozukluklari OnT
Gastro-ozefageal reflu TT-K-i
Hemoroid TT-K
Irritabl barsak hastalig OnT-K-i
Alerjik reaksiyon TT-A
Besin zehirlenmesi A-K
Influenza TT-K
Uyku bozukluklari OnT
Alkol ve madde kullanim bozukluklari OnT-K
Akut ve travma sonrasi stres bozuklugu OnT-A
Gerilim tipi bas agrisi TT
Migren T-A-K-i
Panik bozukluk OnT




Sosyal anksiyete bozuklugu OnT
Bronsiektaziler ONT-K-I
Astim TT-A-K-i
Kronik Obstruktif Akciger hastaligi TT-A-K-i
Alerijik rinit TT-K

Temel Hekimlik Uygulamalari Ogrenme Diizeyi

Ogrenme Diizeyi Aciklama
1 Uygulamanin nasil yapildigini bilir ve sonuglarini hasta ve/veya yakinlarina agiklar.
2 Acil bir durumda kilavuz/y6nergeye uygun bicimde uygulamayi yapar
3 Karmasik olmayan, sik gérilen, durumlarda/olgularda uygulamayi* yapar
4 Karmasik durumlar/olgular da dahil uygulamay* yapar

* On degerlendirmeyi/degerlendirmeyi yapar, gerekli planlari olusturur, uygular ve
siireg ve sonuglariyla ilgili hasta ve yakinlarini/toplumu bilgilendirir

Temel Hekimlik Uygulamalari

Aile Hekimligi Staji Temel Hekimlik Uygulamalari Ogrenme
Diizeyi

Oykii alma 4

Genel ve soruna yonelik 6yki alabilme 4

Genel ve soruna yonelik fizik muayene

Genel durum ve vital bulgularin degerlendirilmesi 4

Kayit tutma, raporlama ve bildirim

Aydinlatma ve onam alabilme 4

Tedaviyi red belgesi hazirlayabilme 4

IS

Hasta dosyasi hazirlayabilme

Laboratuvar testleri ve ilgili diger islemler

Dekontaminasyon, dezenfeksiyon, sterilizasyon, antisepsi saglayabilme

Direkt radyografileri okuma ve degerlendirebilme

Laboratuvar inceleme igin istek formunu doldurabilme

w| | W| b

Tarama ve tanisal amacli inceleme sonuglarini yorumlayabilme

Girisimsel ve girisimsel olmayan uygulamalar

Damar yolu agabilme

Hastanin uygun olarak tasinmasini saglayabilme

Hastayi uygun bicimde sevk edebilme

E N T N Y]

IM, 1V, SC, ID enjeksiyon yapabilme

1. Bilgi, beceri, tutum kazanma
2. Bilgi, beceri, profesyonel tutumlarini yeterliklere doniistirme
3. Yeterliklere uygun davraniglar sergileme, temel hekimlik uygulamalarini tek basina yapma,
4. Davraniglarinda / hekimlik uygulamalarinda yetkinlik kazanma (gergek ortamlarda / karmasik ve belirsiz durumlarda baglama
uygun esnek davranis)
Profesyonellige yonelik (mesleki ve insani) degerleri igsellestirm




DONEM 5 AiLE HEKiMLiGi STAJI KARNESI

TEMEL HEKiMLiIK UYGULAMALARI UYGULAMA
SAYISI
Oykii alma Genel ve soruna yonelik 6yki alabilme 1
Genel ve soruna yonelik fizik muayene Genel durum ve vital bulgularin 1
degerlendirilmesi
Kayit tutma, raporlama ve bildirim Aydinlatma ve onam alabilme 1
Kayit tutma, raporlama ve bildirim Raporlama ve bildirimi diizenleyebilme 1
Kayit tutma, raporlama ve bildirim Tedaviyi red belgesi hazirlayabilme 1
Kayit tutma, raporlama ve bildirim Hasta dosyasli hazirlayabilme 1
Laboratuvar testleri ve ilgili diger islemler Direkt radyografileri okuma ve 1
degerlendirebilme
Laboratuvar testleri ve ilgili diger islemler Laboratuvar inceleme igin istek formunu 1
doldurabilme
Laboratuvar testleri ve ilgili diger islemler Tarama ve tanisal amacli inceleme 1
sonuglarini yorumlayabilme
Girisimsel ve girisimsel olmayan uygulamalar Damar yolu acabilme 1
Girisimsel ve girisimsel olmayan uygulamalar Hastanin uygun olarak tasinmasini 1
saglayabilme
Girisimsel ve girisimsel olmayan uygulamalar Hastayi uygun bicimde sevk edebilme 1
Girisimsel ve girisimsel olmayan uygulamalar IM, IV, SC, enjeksiyon yapabilme 1

ONAY: STAJ SORUMLUSU
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